
 

Театр  и дошкольник 

 

 

Дошкольный возраст – это период активного усвоения  

ребенком разговорного языка, становления и развития  

всех сторон речи: фонетической, лексической,  

грамматической. Основной и ведущей деятельностью  

ребенка  дошкольника является игра. 

Благоприятные условия для широкой практики и развития 

детской игры создаются в театрализованной деятельности.  

Для детей театрализованная деятельность сохраняет свое  

значение как необходимое условия развития интеллекта, 

психологических процессов,  

 

На что направлена театрализованная деятельность? 

Театрализованная деятельность – это такая деятельность, которая направлена на развитие у ее 

участников ощущений (сенсорики), чувств, эмоций, мышления, воображения, фантазии, 

внимания, памяти, воли, а также многих умений и навыков (речевых, коммуникативных, 

организаторских, двигательных и так далее). 

Влияние театрализованной игры на развитие речи 

ребенка 

Театрализованная игра оказывает большое влияние на речевое развитие ребенка. Стимулирует 

активную речь за счет расширение словарного запаса, совершенствует артикуляционный 

аппарат. Ребенок усваивает богатство родного языка, его выразительные средства. Используя 

выразительные средства и интонации, соответствующие характеру героев и их поступков, 

старается говорить четко, чтоб его все поняли.  

 

             Пальчиковый театр 

Атрибуты ребенок надевает на пальцы. Он «играет» за 

персонажа, изображение которого находится на руке.  

По ходу разворачивания сюжета действует одним или  

несколькими пальцами проговаривая текст. Можно  

изображать действия, находясь за ширмой  или свободно 

передвигаясь по комнате. 

Такой театр способствует развитию речи, внимания, 

памяти, формирует пространственные представления, 

развивает ловкость, точность, выразительность, 

координацию  движений, повышает работоспособность, 

тонус коры головного мозга. Смысл этого театра 

заключается в том,  чтобы стимулировать ребенка надевать 

 

 



 

 

себе на пальчики фигурки и пытаться рассказать сказки 

(разные, но обязательно по оригинальному тексту). 

Стимулирование кончиков пальцев, в том числе, ведет 

к развитию речи. Подражание движениями рук, игры с 

пальцами стимулируют, ускоряют процесс речевого и 

умственного развития ребенка. Поэтому развитие рук 

помогает ребенку хорошо говорить, подготавливает руку 

к письму, развивает мышление. 

 
 
Театр картинок (фланелеграф) 

 

Картинки или персонажи выставляются на экран. 

Удерживает их фланель, которой затянуты экран и  

оборотная сторона картинки. Вместо фланели на  

картинки можно приклеивать кусочки бархатной  

или наждачной бумаги. Рисунки подбираются  

вместе детьми из старых книг, журналов создаются  

самостоятельно. 

Такой вид театра способствует внесению разнообразия 

игры в группах детского сада, сделать для них игрушку 

более интересной, развлечь и порадовать детей, то,  

что сделано своими руками. Такие игры развивают творческие способности и содействуют их 

эстетическому воспитанию. Маленькие дети очень любят смотреть картинки в книгах, но если 

картинки показать двигающими, действующими, они получать еще большее удовольствие. 

 

   

Вязаный театр 

        Развивает моторно-двигательную, 

        зрительную, слуховую координацию.  

        Формирует творческие способности,   

        артистизм. Обогащает пассивный 

        и активный словарь.  

 

 

Настольный театр 

Используются самые разнообразные игрушки и поделки. Главное, чтобы они устойчиво стояли 

на столе и не создавали помех при передвижении. 

Помогает учить координировать движения рук и глаз, сопровождать движения пальцев речью. 

Выражать свои эмоции посредством мимики и речи 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

          Театр – топотушки  

 

Персонажей для театра топотушек довольно просто  

изготовить из старых перчаток, обрезав все ненужное  

и оставив только два пальца. Можно сделать выкройку 

персонажей и сшить их из трикотажа. Голову лучше 

нарисовать на картоне, затем пришить ее к фигурке  

или приклеить, после этого пришиваются остальные  

детали персонажа. 

Такой театр помогает расширять словарный запас,  

подключая слуховое и тактильное восприятие. Знакомит  

с народным творчеством. Обучает навыкам общения,  

игры, счета. 

 

 
            Театр на перчатке  
 

Кукла – перчатка способна оказывать потрясающее  
терапевтическое воздействие. На занятии ребенок  
избавляется от мучивших его переживаний или  
страха путем решения конфликтной ситуации в игре  
с куклы – перчатки. Перчаточная кукла может  
передавать весь спектр эмоций, которые испытывают 
дети. Малыши увидят в кукле отражение своих  
переживаний, будут успокаиваться, если она плачет,  
кормить кашей и так далее.  
 

      
Театр кукол Би-ба-бо 
 

В этих играх на пальцы надевают куклы би-ба-бо. Они обычно действуют на ширме, за которой 

стоит водящий. Таких кукол можно изготовить самостоятельно, используя старые игрушки. 

Куклы «Би-ба-бо» отличаются многообразием движений и жестов.  

 

 



 

 

Они могут плакать, смеяться, обижаться,кричать, 

удивляться, принимать разные позы, в общем делать 

все, что только способен придумать маленький 

«управитель» куклы. Это не просто игрушка, но 

прекрасный духовно развивающий инструмент.  
Посредством куклы, одетой на руку, дети говорят о 

своих переживаниях, тревогах и радостях, поскольку 

полностью отождествляют себя ( свою руку) с куклой. 

При игре в кукольный театр, используя куклы Би-ба-бо, 

невозможно играть молча! Поэтому именно эти куклы 

часто используют в своей работе логопеды, психологи 

и педагоги! 

 

Игра-драматизация 

Игра-драматизация — игра, которая строится с опорой на сюжетную схему какого-либо 

литературного произведения или сказки. Сюжет игры-драматизации в большей или меньшей 

степени повторяет сюжет выбранного детьми произведения- роли соответствуют действующим 

лицам разыгрываемого произведения.                                                                                                        

Игра – драматизация может быть представлена схематично – цепочкой последовательных 

действий:                                                                                                                                                           

Сюжет игры – выбор сказки. Пересказ, еѐ обсуждение.                                                                    

Организация игры – распределение ролей. Обустройство игрового пространства.                                       

Непосредственная игра детей.                                                                                                                     

Это самый «разговорный» вид театрализованной деятельности. 

Целостное воздействие на личность ребенка: его раскрепощение, самостоятельное творчество, 

развитие ведущих психических процессов. Способствует самопознанию и самовыражению 

личности;                                                                                                                                Создает 

условия для социализации, усиливая адаптационные способности, корректирует 

коммуникативные  качества, помогает осознанию чувства удовлетворения, радости, 

успешности. Ни один другой вид театрализованной деятельности  так не способствует 

развитию артистизма, выразительности движений и речи, как игра-драматизация. Занимаясь с 

детьми театром, мы делаем жизнь наших воспитанников интересной и содержательной, 

наполняем ее яркими впечатлениями и радостью творчества. Театр в детском саду научит 

ребенка видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление нести в жизнь прекрасное и 

доброе.  

 


